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Prova Pratica e Discussione Elaborato 
Aula Magna -  Edificio U8 
Via Cadore, 48 - Monza 
Inizio ore 9,00 
 

 



 
 
 
 
 

E​SAMI​ ​DI​ L​AUREA​ ​IN​ I​NFERMIERISTICA 
 (​ABILITANTE​ ​ALLA​ ​PROFESSIONE​ ​SANITARIA​ ​DI​ I​NFERMIERISTICA​) 

 (L/SNT1- CLASSE ​DELLE​ L​AUREE​ ​IN​ P​ROFESSIONI​ S​ANITARIE​ ​INFERMIERISTICHE​ ​E​ ​PROFESSIONE​ ​SANITARIA​ ​OSTETRICA​) 
 

 
 
 
 
Matr. ​803173 
Laureanda: ​BALLABIO CAMILLA 
Relatore:​ LAZZARIN MICHELA 
Titolo elaborato: ​“GENITORI IN LUTTO: L'UTILIZZO DEI BLOG PER DARE UN SENSO ALL'ESPERIENZA” 
 
 
Matr. ​835455 
Laureanda: ​BERTOCCHI GIADA 
Relatore: ​MARCELLINI ELENA 
Titolo elaborato: ​“"LA MONTAGNATERAPIA: UN INNOVATIVO APPROCCIO PER LA PREVENZIONE, LA CURA 

E LA RIABILITAZIONE"” 
 
 
Matr. ​808079 
Laureanda: ​BONALUMI ROSSELLA 
Relatore: ​MORETTI ANTONELLA 
Titolo elaborato: ​“IL GIOCO E LE PROCEDURE ASSISTENZIALI: STRATEGIE PER RIDURRE L’ANSIA DEL 

BAMBINO OSPEDALIZZATO” 
 
 
Matr.​808626 
Laureanda: ​BREDA SUSANNA 
Relatore:​ POLI SILVIA 
Titolo elaborato: ​“LA PROMOZIONE DELLA SALUTE ATTRAVERSO L'HEALTH LITERACY E LA STRATEGIA 

COMUNICATIVA DEL TEACH BACK METHOD: UNA PROSPETTIVA INFERMIERISTICA.” 
 
 
Matr. ​810786 
Laureanda: ​CORTINOVIS MARICA 
Relatore: ​SPAGNOLO GRAZIA 
Titolo elaborato: ​“LA FOBIA DEGLI AGHI NEI PAZIENTI ADULTI: IL RUOLO DELL'INFERMIERE” 
 
 
Matr. ​822079 
Laureanda: ​CREA DESIRÈE 
Relatore:​ SALADINO LAURA 
Titolo elaborato: ​“GESTIONE DEL CATETERE ARTERIOSO IN TERAPIA INTENSIVA PEDIATRICA” 
 
 
Matr. ​822800 
Laureando: ​DI MUCCI STEFANO 
Relatore: ​VENTURINI CHIARA 
Titolo elaborato: ​“LA PERSONA SOTTOPOSTA AD EMODIALISI: STRATEGIE DI MIGLIORAMENTO DEL 

SELF-CARE” 
 



 
 
 
 

C 
 

Matr. ​833557 
Laureanda: ​DUCA ANGELICA 
Relatore: ​ONGARO CARMELA 
Titolo elaborato: ​“LE ALLERGIE ALIMENTARI NEI BAMBINI: IL RUOLO DELL'INFERMIERE IN AMBITO 

SCOLASTICO” 
 
 
Matr. ​835428 
Laureanda: ​GALLETTI GIAELE 
Relatore: ​BERNARDINELLO ANDREA 
Titolo elaborato: ​“ALLOTRAPIANTI E TERAPIA IMMUNOSOPPRESSIVA: STRATEGIE ASSISTENZIALI PER 

MIGLIORARNE L'ADERENZA” 
 
 
Matr. ​832901 
Laureanda: ​GIULIANI ELISA 
Relatore: ​GIALLI MARCO 
Titolo elaborato: ​“"L'INFERMIERE CASE MANAGER IN NEFROLOGIA E L'ADERENZA DEL PAZIENTE 

ALL'EMODIALISI DOMICILIARE: UNA CHIAVE DI SVOLTA ALLA QUALITÀ DI VITA"” 
 
 
Matr. ​833491 
Laureanda: ​GRASSI ANGELICA 
Relatore: ​BERETTA ELEONORA MARIA 
Titolo elaborato: ​“LA PROFILASSI PRE-ESPOSIZIONE (PREP) NELLA POPOLAZIONE OMOSESSUALE E 

TRANSGENDER: ATTEGGIAMENTI COMPENSATIVI ED EFFETTI COLLATERALI” 
 
 
Matr.​832873 
Laureanda: ​MASTROENI MARTINA 
Relatore: ​ARCARI MAURIZIO 
Titolo elaborato: ​“PRENDERSI CURA DELLA DONNA VITTIMA DI VIOLENZA SESSUALE: COMPETENZE 

DELL'ASSISTENZA  INFERMIERISTICA IN UNO SCENARIO NAZIONALE E 
INTERNAZIONALE” 

 
 
Matr. ​832908 
Laureanda: ​MERLI ILARIA 
Relatore: ​BARCELLA GIULIA 
Titolo elaborato: ​“LA GESTIONE DELLA DRIVELINE NEL PAZIENTE CON DISPOSITIVO DI ASSISTENZA 

VENTRICOLARE” 
 
 
Matr. ​810737 
Laureanda: ​SIRTORI GIORGIA 
Relatore: ​NEGRI STEFANIA 
Titolo elaborato: ​“DIGITAL HEALTH: LE TECNOLOGIE INFORMATICHE A SUPPORTO DELLA PRATICA 

INFERMIERISTICA” 
 
 
Matr.​833234 
Laureando: ​VENTURA FILIPPO 
Relatore: ​ALBERIO MASSIMO 
Titolo elaborato: ​“COVID-19: APPROPRIATEZZA DEI PERCORSI DI ACCESSO IN OSPEDALE” 
 
 

F​.​TO​ I​L​ D​IRETTORE 
PROF​.​SSA​ ​MARIA​ ​GRAZIA​ ​VALSECCHI 
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Prova Pratica e Discussione Elaborato 
Aula Magna -  Edificio U8 
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E​SAMI​ ​DI​ L​AUREA​ ​IN​ I​NFERMIERISTICA 
 (​ABILITANTE​ ​ALLA​ ​PROFESSIONE​ ​SANITARIA​ ​DI​ I​NFERMIERISTICA​) 

 (C​LASSE​  1 ​DELLE​ L​AUREE​ ​IN​ P​ROFESSIONI​ S​ANITARIE​ ​INFERMIERISTICHE​ ​E​ ​PROFESSIONE​ ​SANITARIA​ ​OSTETRICA​) 
 
 
 
Matr. ​832903 
Laureanda: ​BASSI GIULIA MARTINA 
Relatore: ​TORSELLO ANTONIO BIAGIO 
Titolo elaborato: ​“INTERVENTO INFERMIERISTICO PSICO-EDUCAZIONALE NEL PAZIENTE FIBROMIALGICO 

IN TERAPIA CON CANNABIS MEDICA” 
 

Matr. ​792492 
Laureanda: ​CAPPUCCILLI FEDERICA 
Relatore: ​TOFFOLETTO MARTA 
Titolo elaborato: ​“USO DELLA CONTENZIONE FISICA: VIOLAZIONE DELLA LIBERTÀ INDIVIDUALE O 

SALVAGUARDIA DELLA PERSONA A RISCHIO? 
 
 
Matr. ​822053 
Laureanda: ​CARENINI SILVIA 
Relatore: ​BARCELLA GIULIA 
Titolo elaborato: ​“DIETA VEGANA E VEGETARIANA IN GRAVIDANZA” 
 
 
Matr. ​833692 
Laureando: ​CAROBBIO FRANCESCO 
Relatore: ​LAZZARI GIUSEPPE 
Titolo elaborato: ​“IL PASSAGGIO DI CONSEGNA TRA IL SOCCORSO SANITARIO EXTRAOSPEDALIERO E IL 

DIPARTIMENTO EMERGENZA-URGENZA” 
 
Matr. ​832884 
Laureanda: ​CASTIONI ALICE 
Relatore: ​VESCOVI ANGELA GLORIA 
Titolo elaborato: ​“SINDROME DI TOURETTE: LA COMUNICAZIONE E LA GESTIONE DELLA MALATTIA IN 

ETÀ INFANTILE ED ADOLESCENZIALE” 
 
 
Matr. ​833100 
Laureanda: ​CATTANEO MARTA 
Relatore: ​CARSANA ELENA 
Titolo elaborato: ​“SINDROME DI BURNOUT E COVID-19: STRATEGIE PER GESTIRE LO STRESS 

LAVORATIVO” 
 
 
Matr. ​832989 
Laureando: ​CELESTE FEDERICO 
Relatore: ​MAESTRINI STEFANO 
Titolo elaborato: ​“STRATEGIE PER LA GESTIONE DEL DOLORE NELL'ADULTO CON SINDROME DI DOWN” 
 
 
Matr. ​835145 
Laureanda: ​COLOMBO SILVIA 
Relatore: ​CARSANA ELENA 
Titolo elaborato: ​“INTERVENTI NUTRIZIONALI ALLA PERSONA SOTTOPOSTA A CHIRURGIA 

GASTROINTESTINALE PER LA RIDUZIONE DELLE COMPLICANZE POSTOPERATORIE 
 

 



 
 
 
 

C 
 

 
 
Matr. ​790930 
Laureando: ​CONSONNI MARCO 
Relatore:​ MERATI SANDRA 
Titolo elaborato: ​“LA MALNUTRIZIONE NELLA PERSONA ANZIANA OSPEDALIZZATA: UNA REVISIONE DEI 

FATTORI DI RISCHIO, DELLE CAUSE E DELLE CONSEGUENZE” 
 
 
Matr. ​833435 
Laureanda: ​COVILI MICHELA 
Relatore:​ MARCELLINI ELENA 
Titolo elaborato: ​“"ASSISTENZA VIRTUALE" ALLA PERSONA CON DEMENZA.” 
 
 
Matr. ​834610 
Laureanda: ​DELLA MORTE ELISA 
Relatore: ​SPAGNOLO GRAZIA 
Titolo elaborato: ​“ADOLESCENTI E GIOVANI ADULTI:COME I SOCIAL MEDIA INTERVENGONO NELLA 

PREVENZIONE E NELLA CURA DEL CANCRO” 
 
 
Matr. ​794523 
Laureanda: ​JACKSON MARY 
Relatore: ​TOFFOLETTO MARTA 
Titolo elaborato: ​“RIFIUTO ALL'EMOTRASFUSIONE: DILEMMA ETICO TRA IL PRINCIPIO DI AUTONOMIA E 

IL PRINCIPIO DI BENEFICENZA/ NON MALEFICENZA” 
 
 
Matr. ​832829 
Laureanda: ​RAGAZZI SONIA 
Relatore:​ GANASSA SILVANA 
Titolo elaborato: ​“GESTIONE E MONITORAGGIO IN CONTINUO DELLA GLICEMIA IN ETÀ PEDIATRICA” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

F​.​TO​ I​L​ D​IRETTORE 
PROF​.​SSA​ ​MARIA​ ​GRAZIA​ ​VALSECCHI 
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Matr. ​821121 
Laureanda: ​DE OLIVEIRA PIETRA 
Relatore: ​SILVA MARTA 
Titolo elaborato: ​“L’ASSISTENZA INFERMIERISTICA ALL'ADOLESCENTE OSPEDALIZZATO CON DISAGIO 

PSICHICO IN FASE ACUTA” 
 
 
Matr. ​832885 
Laureanda: ​EL BISSARI HAJAR 
Relatore:​ MORETTI ANTONELLA 
Titolo elaborato: ​“TELENURSING: STRATEGIE PER IL FOLLOW UP DEL PAZIENTE AFFETTO DA DIABETE 

MELLITO DI TIPO 2” 
 
 
Matr. ​830589 
Laureanda: ​GIUSSANI MELANIA 
Relatore: ​ARCARI MAURIZIO 
Titolo elaborato: ​“UTILIZZO DELLA TECNICA BUTTONHOLE NELLA PERSONA EMODIALIZZATA: VANTAGGI 

E SVANTAGGI” 
 
 
Matr. ​833216 
Laureanda: ​GOISIS ROBERTA 
Relatore:​ DI LASCIO VALERIA 
Titolo elaborato: ​“LA PREVENZIONE DELL'ENTEROCOLITE NECROTIZZANTE NEL NEONATO: LATTE 

UMANO VERSUS LATTE IN FORMULA 
 
 
Matr. ​803809 
Laureanda: ​GRECÒ ROBERTA 
Relatore: ​FERRARIO ROSARIA 
Titolo elaborato: ​“LA GESTIONE INFERMIERISTICA DELLO PNEUMOTORACE IPERTESO IN EMERGENZA 

URGENZA” 
 
 
 
Matr. ​821973 
Laureanda: ​HAMAD AZZAM SAMIA 
Relatore:​ SPACCAPELI GIOVANNI 
Titolo elaborato: ​“LA POTENZA TERAPEUTICA DELLA PAROLA E DELL’UTILIZZO DELLA POESIA IN AMBITO 

DI SALUTE MENTALE” 
 
 
Matr. ​790963 
Laureanda: ​LOZZA CAMILLA 
Relatore: ​FERRARIO ROSARIA 
Titolo elaborato: ​“TELENURSING: PRESA IN CARICO E GESTIONE DELLA PERSONA AFFETTA DA 

PATOLOGIA CRONICA” 
 
 
 
Matr. ​820259 
Laureanda: ​MANES ELEONORA 
Relatore: ​LAZZARIN MICHELA 
Titolo elaborato: ​“IL DISTRESS MORALE NEGLI OPERATORI SANITARI COINVOLTI NELL'ATTUALE 

EMERGENZA DA SARS-COV-2” 
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Matr. ​847895 
Laureanda: ​MARCHETTI ALICE 
Relatore:​ QUETTI ANTONIETTA 
Titolo elaborato: ​“VICINO ALLA MORTE INATTESA: APPROCCIO INFERMIERISTICO AI FAMIGLIARI IN 

LUTTO” 
 
 
Matr. ​833052 
Laureanda: ​MARIANI FEDERICA 
Relatore:​ ARCARI MAURIZIO 
Titolo elaborato: ​“QUALI ABILITÀ COMUNICATIVE ADOTTARE PER CREARE UNA RELAZIONE 

TERAPEUTICA CON LA PERSONA AFFETTA DA SCHIZOFRENIA?” 
 
 
Matr. ​834748 
Laureanda: ​MASA ANNA 
Relatore:​ ONGARO CARMELA 
Titolo elaborato: ​“IDENTIFICARE E AFFRONTARE L'ESITAZIONE VACCINALE: L'APPROCCIO DEL 

PROFESSIONISTA SANITARIO AL GENITORE 
 
 
Matr. ​833772 
Laureanda: ​ZHANG GIULIANA 
Relatore: ​ARCARI MAURIZIO 
Titolo elaborato: ​“LA SICUREZZA DELLA PRONAZIONE IN PERSONE CON LA SINDROME DA DISTRESS 

RESPIRATORIO ACUTO (A.R.D.S) : LE LESIONI DA PRESSIONE” 
 
 
 
 
 

F​.​TO​ I​L​ D​IRETTORE 
PROF​.​SSA​ ​MARIA​ ​GRAZIA​ ​VALSECCHI 
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Matr. ​833563 
Laureanda: ​DI PIERRO MANUELA 
Relatore: ​QUETTI ANTONIETTA 
Titolo elaborato: ​“ASSISTENZA INFERMIERISTICA E SMALTO PER UNGHIE POSSONO CONVIVERE?” 
 
 
Matr. ​820187 
Laureando: ​LESHI ERALD 
Relatore: ​SILVA MARTA 
Titolo elaborato: ​“LA GESTIONE DEL DOLORE NEL BAMBINO SOTTOPOSTO AD INTERVENTO DI PUNTURA 

LOMBARE” 
 
 
Matr. ​810697 
Laureanda: ​LO SCIUTO MARIANNA 
Relatore: ​ONGARO CARMELA 
Titolo elaborato: ​“FOOD ATTRACTIVENESS: QUALI STRATEGIE ATTUARE PER LE PERSONE AFFETTE DA 

ALZHEIMER?” 
 
 
Matr. ​823278 
Laureanda: ​MELI LUCREZIA 
Relatore: ​ONGARO CARMELA 
Titolo elaborato: ​“IMMAGINE CORPOREA: PROGRAMMI DI SOSTEGNO E DI EDUCAZIONE ALLA DONNA 

SOTTOPOSTA AD INTERVENTO DI MASTECTOMIA” 
 
 
Matr. ​832983 
Laureanda: ​MINELLA DENISE 
Relatore: ​TOFFOLETTO MARTA 
Titolo elaborato: ​“SOLITUDINE E ISOLAMENTO SOCIALE: ASSISTERE LA PERSONA ANZIANA.” 
 
 
Matr. ​829647 
Laureanda: ​PERICO MILENA 
Relatore: ​GIALLI MARCO 
Titolo elaborato: ​“LE TECNICHE PER LA VISUALIZZAZIONE DEL PATRIMONIO VENOSO IN AMBITO 

PEDIATRICO: ANALISI DELLA LETTERATURA” 
 
 
Matr. ​823273 
Laureanda: ​PIROLA NICOLE 
Relatore: ​MORETTI ANTONELLA 
Titolo elaborato: ​“ALZHEIMER E TRATTAMENTI NON FARMACOLOGICI: UN FOCUS SULL'ATTITUDE E 

SULL'APPROCCIO RELAZIONALE CON LA PERSONA.” 
 
 
Matr. ​833514 
Laureanda: ​PRESEZZI LISA 
Relatore: ​LAZZARIN MICHELA 
Titolo elaborato: ​“L’UTILIZZO DELL’APPROCCIO MOTIVAZIONALE NEI PAZIENTI CRONICI PER 

PROMUOVERE COMPORTAMENTI MIRATI A MIGLIORARE LO STILE DI VITA” 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 

C 
 

 
Matr. ​833013 
Laureanda: ​RONDI ILARIA 
Relatore: ​MARCELLINI ELENA 
Titolo elaborato: ​“I BISOGNI DI SALUTE DELLA COMUNITÀ: QUALI PROSPETTIVE PER GLI AMBULATORI 

INFERMIERISTICI?” 
 
 
Matr. ​832737 
Laureanda: ​SALA CHIARA 
Relatore: ​FERRARIO ROSARIA 
Titolo elaborato: ​“LE MALATTIE AMIANTO CORRELATE: INTERVENTI ASSISTENZIALI PER LA PRESA IN 

CARICO GLOBALE DELLA PERSONA” 
 
 
Matr.​820227 
Laureanda: ​SANTORO ELISABETTA 
Relatore:​ MAESTRINI STEFANO 
Titolo elaborato: ​“STRATEGIE PER IL SUPPORTO DEI CAREGIVERS DI PERSONE COLPITE DA ICTUS” 
 
 
Matr. ​820168 
Laureanda: ​SCHIAPPADINI SATTA MARIANNA 
Relatore:​ ONGARO CARMELA 
Titolo elaborato: ​“LA TELEMEDICINA NELL'AMBITO DELLE CURE PALLIATIVE: LA PERCEZIONE 

DELL'ASSISTITO E DEL CAREGIVER SULLA QUALITÀ DI VITA.” 
 
 
Matr. ​822153 
Laureanda: ​VARISCO VERONICA 
Relatore: ​SILVA MARTA 
Titolo elaborato: ​“LE CONSEGUENZE DELLA DEPRESSIONE MAGGIORE SULLE RELAZIONI E LA VITA 

FAMILIARE: IL RUOLO DELL'INFERMIERE” 
 
 
Matr.​821096 
Laureanda: ​VECCHI CECILIA 
Relatore: ​SPEDALE VALENTINA 
Titolo elaborato: ​“MIGLIORARE IL COMFORT DELLA PERSONA SOTTOPOSTA A VENTILAZIONE MECCANICA 

NON INVASIVA: UTILIZZO DELLE HIGH FLOW NASAL CANNULA” 
 
 
Matr.​832844 
Laureanda: ​ZUCCHI FRANCESCA 
Relatore:​ ONGARO CARMELA 
Titolo elaborato: ​“STRATEGIE COMUNICATIVE PER LA PERSONA AFFETTA DA SCLEROSI LATERALE 

AMIOTROFICA” 
 
 

F​.​TO​ I​L​ D​IRETTORE 
PROF​.​SSA​ ​MARIA​ ​GRAZIA​ ​VALSECCHI 

 
 

 


