
Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale 

Dipartimento di Medicina e Chirurgia 

Università Milano – Bicocca 

CORE CURRICULUM 

 

Firma del Tutor: 
Firma del Medico in formazione specialistica:  
Firma del Direttore di Scuola: 

1° SEMESTRE 

AFFIANCAMENTO 

OBIETTIVI COGNITIVI (“SAPERE”) CHECK 

SAPERE GESTIRE UN PAZIENTE RICOVERATO IN UNA CHIRURGIA GENERALE  

RICONOSCERE LA DEVIAZIONE DAL NORMALE DECORSO POST-OPERATORIO  

CAPIRE L'ORGANIZZAZIONE DI UN REPARTO DI CHIRURGIA GENERALE  

SAPERE RACCOGLIERE L'ANAMNESI E L'ESAME OBIETTIVO   

CONOSCERE L'ITER DIAGNOSTICO TERAPEUTICO PRE-OPERATORIO   

CONOSCERE LE IMPLICAZIONI MEDICO LEGALI DELL'ACQUISIZIONE DEL CONSENSO INFORMATO   

CONOSCERE LE INDICAZIONI E LA POSOLOGIA APPROPRIATA: FLUIDO-TERAPIA, TERAPIA ANTALGICA, ANTIBIOTICO-
TERAPIA; PROFILASSI TROMBO-EMBOLICA; PRINCIPALI URGENZE MEDICHE (COME DA ALS) 

 

SAPERE IDENTIFICARE LA LETTERATURA DI RIFERIMENTO SUI PRINCIPALI MOTORI DI RICERCA MEDICO-SCIENTIFICI  

SAPERE RIASSUMERE E PRESENTARE UN CASO CLINICO   

PARTECIPARE ALLE DISCUSSIONI MULTI-DISCIPLINARI  

 

OBIETTIVI PRATICI (“SAPER FARE”) CHECK 

SAPERE POSIZIONARE SONDINONASOGASTRICO, CATETERE VESCICALE  

SAPERE PRESCRIVERE UNA TERAPIA IN CARTELLA  

SAPERE POSIZIONARE ACCESSI VENOSI PERIFERICI  

SAPERE ESEGUIRE ED INTERPRETARE UN’ EGA  

SAPERE ESEGUIRE MEDICAZIONI SEMPLICI E AVANZATE  

SAPERE AIUTARE 20 PROCEDURE DI INTERVENTI AMBULATORIALI  

ESEGUIRE ALMENO 70 INTERVENTI DI CHIRURGIA AMBULATORIALE  

VEDERE ALMENO 5 INTERVENTI DI ERNIOALLOPLASTICA E DI PROCTOLOGIA  

AIUTARE ALMENO 10 ERNIOALLOPLASTICHE E PROCEDURE PROCTOLOGICHE  

COMPLETARE IL TRAINING DI BASE AL SIMULATORE LAPAROSCOPICO  

SAPERE IMPOSTARE E GESTIRE UN DATABASE CHIRURGICO-ONCOLOGICO A SCOPO DI RICERCA  

 

OBIETTIVI RELAZIONALI (“SAPER ESSERE”) CHECK 

PARTECIPARE ALLA COMUNICAZIONE DI UNA DIAGNOSI AL PAZIENTE  

SAPERE SPIEGARE L'ITER DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO A UN PAZIENTE E AI FAMILIARI  

PARTECIPARE ALLA COMUNICAZIONE MEDICA CON I FAMILIARI  

SAPERE INTERAGIRE CON IL PERSONALE INFERMIERISTICO  

SAPERE INTERAGIRE CON IL PERSONALE MEDICO CONSULENTE  
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Firma del Tutor: 
Firma del Medico in formazione specialistica:  
Firma del Direttore di Scuola: 

2° SEMESTRE 

CHIRURGIA GENERALE 1 

OBIETTIVI COGNITIVI (“SAPERE”) CHECK 

SAPERE INQUADRARE, GESTIRE E INDIRIZZARE DALLA PRIMA VISITA AL CONTROLLO POST-OPERATORIO IL 
PAZIENTE SOTTOPOSTO AD ERNIOALLOPLASTICA INGUINALE, PROCEDURE PROCTOLOGICHE E LE PRINCIPALI 
PROCEDURE ENDOSCOPICHE DI BASE (EGDS, CPRE, COLONSCOPIA)  

 

 

OBIETTIVI PRATICI (“SAPER FARE”) CHECK 

ESEGUIRE ALMENO 100 INTERVENTI DI CHIRURGIA AMBULATORIALE  

AIUTARE ALMENO 5 LAPAROCELI SEMPLICI, 20 COLECISTECTOMIE VLS   

ESEGUIRE ALMENO 15 ERNIOALLOPLASTICHE, 10 PROCEDURE PROCTOLOGICHE  

 

OBIETTIVI RELAZIONALI (“SAPER ESSERE”) CHECK 

SAPERE COMUNICARE LA DIAGNOSI AL PAZIENTE DI ENTITÀ CHIRURGICA LIEVE   

SAPERE COMUNICARE CON I FAMILIARI RIGUARDO ALLE PROCEDURE DI PICCOLA CHIRURGIA  
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Firma del Tutor: 
Firma del Medico in formazione specialistica:  
Firma del Direttore di Scuola: 

3° SEMESTRE 

CHIRURGIA GENERALE 2 ed ENDOCRINOCHIRURGIA  

OBIETTIVI COGNITIVI (“SAPERE”) CHECK 

SAPERE INQUADRARE, GESTIRE E INDIRIZZARE DALLA PRIMA VISITA AL CONTROLLO POST-OPERATORIO IL 
PAZIENTE SOTTOPOSTO A COLECISTECTOMIA, LAPAROALLOPLASTICA E TIROIDECTOMIA  

 

 

OBIETTIVI PRATICI (“SAPER FARE”) CHECK 

ESEGUIRE ALMENO 80 INTERVENTI DI CHIRURGIA AMBULATORIALE  

AIUTARE 5 TIROIDECTOMIE  

ESEGUIRE ALMENO 15 ERNIOALLOPLASTICHE, 3 LAPAROCELI SEMPLICI, 10 PROCEDURE PROCTOLOGICHE; 8 
COLECISTECTOMIE VLS 

 

 

OBIETTIVI RELAZIONALI (“SAPER ESSERE”) CHECK 

SAPERE COMUNICARE LA DIAGNOSI E LA PROGNOSI AL PAZIENTE PER LA PATOLOGIA TIROIDEA   

SAPERE COMUNICARE CON I FAMILIARI RIGUARDO ALLE PROCEDURE DI CHIRURGIA GENERALE E TIROIDEA  
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Firma del Tutor: 
Firma del Medico in formazione specialistica:  
Firma del Direttore di Scuola: 

4° SEMESTRE 

SENOLOGIA (3 MESI) E TERAPIA INTENSIVA (3 MESI) 

OBIETTIVI COGNITIVI (“SAPERE”) CHECK 

SAPERE ESEGUIRE ESAME OBIETTIVO MAMMELLA E SAPERLO RIPORTARE NELLA DOCUMENTAZIONE SPECIFICA  

CONOSCERE LE PRINCIPALI PATOLOGIE NEOPLASTICHE E BENIGNE DELLA MAMMELLA E I LORO SEGNI CLINICI E 
STRUMENTALI. ESSERE IN GRADO DI FORMULARE UN ITER DIAGNOSTICO-TERAPEUTICO IN BASE ALLO STADIO 
DELLA MALATTIA, CON RIFERIMENTO ANCHE ALLE TERAPIE MEDICHE PREOPERATORIE 

 

CONOSCERE INDICAZIONI E CONTROINDICAZIONI, LA TECNICA, DEI PRINCIPALI INTERVENTI CHIRURGICI IN 
SENOLOGIA, TRA CUI LINFONODO SENTINELLA, ONCOCHIRURGIA MAMMARIA E TECNICHE PLASTICHE 
RICOSTRUTTIVE 

 

SAPERE INQUADRARE, MONITORARE E GESTIRE IL PAZIENTE CHIRURGICO CHE NECESSITA DI SUPPORTO 
RIANIMATORIO 

 

CONOSCERE LA GESTIONE DEL PAZIENTE IN SHOCK DAL PUNTO DI VISTA RIANIMATORIO  

CONOSCERE LA GESTIONE DEL PAZIENTE POLITRAUMATIZZATO CHE NECESSITA DI RIANIMAZIONE  

CONOSCERE LE INDICAZIONI, LE APPLICAZIONI E LA POSOLOGIA DEI FARMACI SALVA-VITA (ADRENALINA, 
ATROPINA, AMINE, ETC) 

 

CONOSCERE LE INDICAZIONI E GLI SCHEMI TERAPEUTICI DELLE PRINCIPALI TECNICHE DI SUPPORTO VENTILATORIO  

CONOSCERE I FONDAMENTI TERAPEUTICI DELLA NUTRIZIONE PARENTERALE ED ENTERALE NEL PAZIENTE CRITICO  

 

OBIETTIVI PRATICI (“SAPER FARE”) CHECK 

POSIZIONARE ALMENO 5 ACCESSI VENOSI AVANZATI  

AIUTARE NELL'INTUBAZIONE DI ALMENO 10 PAZIENTI  

ESEGUIRE ALMENO IL POSIZIONAMENTO DI 15 AGOCANNULE ARTERIOSE  

ESEGUIRE ALMENO 5 BIOPSIE DI LINFONODO SENTINELLA  

AIUTARE ALMENO A 15 INTERVENTI DEMOLITIVI E RICOSTRUTTIVI DELLA MAMMELLA  

ESEGUIRE ALMENO 5 INTERVENTI DI QUADRANTECTOMIA E/O MASTECTOMIA RADICALE  

 

OBIETTIVI RELAZIONALI (“SAPER ESSERE”) CHECK 

SAPERE COMUNICARE LA DIAGNOSI E LA PROGNOSI AL PAZIENTE PER LA PATOLOGIA DELLA MAMMELLA  

SAPERE COMUNICARE CON I FAMILIARI RIGUARDO ALLE PROCEDURE DI CHIRURGIA SENOLOGICA  
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Firma del Tutor: 
Firma del Medico in formazione specialistica:  
Firma del Direttore di Scuola: 

 

5° SEMESTRE 

CHIRURGIA UPPER AND LOWER GI 

OBIETTIVI COGNITIVI (“SAPERE”) CHECK 

SAPERE INQUADRARE, GESTIRE E INDIRIZZARE DALLA PRIMA VISITA AL CONTROLLO POST-OPERATORIO IL 
PAZIENTE  CON PATOLOGIA GASTRICA E COLORETTALE BENIGNA E MALIGNA 

 

SAPERE PRESCRIVERE E GESTIRE TPN E NE  

SAPERE PRESENTARE UN CASO CLINICO A UN INCONTRO MULTIDISCIPLINARE  

CONOSCERE LE OPZIONI ENDOSCOPICHE E CHIRURGICHE DI GESTIONE DELLA PATOLOGIA COLORETTALE E 
GASTRICA 

 

SAPERE RICONOSCERE LE CARATTERISTICHE ECOGRAFICHE, TC E MRI DELLE PRINCIPALI PATOLOGIE BENIGNE E 
MALIGNE COLO-RETTALI E GASTROENTEROLOGICHE 

 

SAPERE RICONOSCERE E GESTIRE LE PRINCIPALI COMPLICANZE DELLA CHIRURGIA COLO-RETTALE E 
GASTROENTEROLOGICA 

 

SAPERE GESTIRE UN PERCORSO ERAS SPECIFICO PER LA PATOLOGIA  

 

OBIETTIVI PRATICI (“SAPER FARE”) CHECK 

ESEGUIRE ALMENO 5 COLECISTECTOMIE OPEN O VLS  

AIUTARE ALMENO 5 INTERVENTI DI CHIRURGIA GASTRICA  

ESEGUIRE ALMENO 15 INTERVENTI PROCTOLOGICI  

AIUTARE ALMENO 10 RESEZIONI COLICHE  

AIUTARE ALMENO 4 RESEZIONI RETTALI  

ESEGUIRE ALMENO 4 FASI RESETTIVE E DISSETTIVE DURANTE EMICOLECTOMIA O GASTRECTOMIA (OPEN O VLS)  

ESEGUIRE ALMENO 10 FASI RICOSTRUTTIVE DURANTE EMICOLECTOMIA O GASTRECTOMIA O RESEZIONE 
INTESTINALE(OPEN O VLS) 

 

ESEGUIRE ALMENO 3 EMICOLECTOMIE  COMPLETE (OPEN O VLS)  

 

OBIETTIVI RELAZIONALI (“SAPER ESSERE”) CHECK 

SAPERE COMUNICARE LA DIAGNOSI E LA PROGNOSI AL PAZIENTE CON PATOLOGIA COLO-RETTALE E 
GASTROENTERICA 

 

SAPERE COMUNICARE CON I FAMILIARI RIGUARDO ALLE PROCEDURE DI CHIRURGIA COLO-RETTALE E 
GASTROENTERICA 

 

SAPERE SOSTENERE UNA CONVERSAZIONE CON PAZIENTE E FAMILIARI RIGUARDO LA PROGNOSI ONCOLOGICA   
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Firma del Tutor: 
Firma del Medico in formazione specialistica:  
Firma del Direttore di Scuola: 

6° SEMESTRE 

CHIRURGIA HPB 

OBIETTIVI COGNITIVI (“SAPERE”) CHECK 

SAPERE INQUADRARE, GESTIRE E INDIRIZZARE DALLA PRIMA VISITA AL CONTROLLO POST-OPERATORIO IL 
PAZIENTE  CON PATOLOGIA EPATOBILIOPANCREATICA BENIGNA E MALIGNA 

 

CONOSCERE LE OPZIONI PERCUTANEE, ENDOSCOPICHE E CHIRURGICHE DI DRENAGGIO EPATICO E BILIARE  

SAPERE RICONOSCERE LE CARATTERISTICHE RADIOLOGICHE ECOGRAFICHE, TC E MRI DELLE PRINCIPALI PATOLOGIE 
BENIGNE E MALIGNE DEL DISTRETTO HPB 

 

SAPERE RICONOSCERE E GESTIRE LE PRINCIPALI COMPLICANZE DELLA CHIRURGIA HPB CON PARTICOLARE 
RIFERIMENTO ALLA FISTOLA PANCREATICA, LO SCOMPENSO ASCITICO, L’INSUFFICIENZA EPATICA POST-
OPERATORIA, LE RACCOLTE E LE PSEUDO-CISTI PANCREATICHE, I LEAK BILIARI E I DANNI DELLE VIE BILIARI 

 

SAPERE PRESENTARE UN CASO CLINICO A UN INCONTRO MULTIDISCIPLINARE  

SAPERE GESTIRE UN PERCORSO ERAS SPECIFICO PER LA PATOLOGIA  

 

OBIETTIVI PRATICI (“SAPER FARE”) CHECK 

ESEGUIRE ALMENO 15 COLECISTECTOMIE VLS O OPEN (ANCHE DURANTE ALTRO INTERVENTO)  

AIUTARE ALMENO 12 INTERVENTI DI RESEZIONE PANCREATICA O EPATICA  

ESEGUIRE ALMENO 5 MANOVRE DI KOCHER (IN SEDE DI ALTRO INTERVENTO)  

ESEGUIRE ALMENO 10 FASI RICOSTRUTTIVE TRA CUI GEA, ENTERO-ENTERO, EPATICO-DIGIUNO ANASTOMOSI 
(ANCHE DURANTE ALTRO INTERVENTO) 

 

ESEGUIRE ALMENO 6 MOBILIZZAZIONI EPATICHE CON PREPARAZIONE DELL’ILO EPATICO (MANOVRA DI PRINGLE)  

ESEGUIRE ALMENO 2 RESEZIONI EPATICHE MINORI  

 

OBIETTIVI RELAZIONALI (“SAPER ESSERE”) CHECK 

SAPERE COMUNICARE LA DIAGNOSI E LA PROGNOSI AL PAZIENTE CON PATOLOGIA EPATOBILIOPANCREATICA  

SAPERE COMUNICARE CON I FAMILIARI RIGUARDO ALLE PROCEDURE DI CHIRURGIA EPATOBILIOPANCREATICA  

SAPERE SOSTENERE UNA CONVERSAZIONE CON PAZIENTE E FAMILIARI RIGUARDO LA PROGNOSI ONCOLOGICA   
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Firma del Tutor: 
Firma del Medico in formazione specialistica:  
Firma del Direttore di Scuola: 

7° SEMESTRE 

CHIRURGIA D’URGENZA E CENNI DI PROCEDURE RADIOLOGICHE INTERVENTISTICHE 

OBIETTIVI COGNITIVI (“SAPERE”) CHECK 

SAPERE INQUADRARE, GESTIRE E INDIRIZZARE DAL RICOVERO DA PS AL CONTROLLO POST-OPERATORIO IL 
PAZIENTE  CON PATOLOGIA CHIRURGICA URGENTE 

 

CONOSCERE LE OPZIONI ANGIOGRAFICHE ED ENDOSCOPICHE ALTERNATIVE AL TRATTAMENTO CHIRURGICO  

SAPERE PRESENTARE UN CASO CLINICO A UN INCONTRO MULTIDISCIPLINARE  

SAPERE INQUADRARE E GETIRE UN PAZIENTE POLITRAUMATIZZATO  

SAPERE RICONOSCERE LE CARATTERISTICHE RADIOLOGICHE ECOGRAFICHE, TC E MRI DELLE PATOLOGIE PIÙ 
FREQUENTI DELLA CHIRURGIA D'URGENZA 

 

SAPERE RICONOSCERE E GESTIRE LE COMPLICANZE CHIRURGICHE E MEDICHE POST OPERATORIE ATTINENTI  

CONOSCERE LE OPZIONI TECNICHE MINI-INVASIVE DI DRENAGGIO ADDOMINALE DI UNA RACCOLTA  

CONOSCERE LE BASI INTERPRETATIVE DELL'ESAME ECOGRAFICO E TC  

SAPERE INQUADRARE ED ORIENTARE IL PERCORSO DIAGNOSTICO DI UN PAZIENTE IN PRONTOSOCCORSO  

 

OBIETTIVI PRATICI (“SAPER FARE”) CHECK 

ESEGUIRE ALMENO 5 COLECISTECTOMIE IN REGIME DI URGENZA  

ESEGUIRE ALMENO 10 APPENDICECTOMIE  

ESEGUIRE ALMENO 5 ILEO/COLOSTOMIE  

ASSISTERE AD ALMENO 5 RESEZIONI COLICHE IN URGENZA  

ASSISTERE AD ALMENO 5 ED ESEGUIRE ALMENO 5 ECO FAST  

ESEGUIRE IN AUTONOMIA LE REVISIONI DI TRATTAEMENTI APERTI ADDOMINALI  

ESEGUIRE ALMENO 15 DIAGNOSTICHE ECOGRAFICHE ADDOMINALI  

ASSISTERE ALMENO 15 PROCEDURE DI RADIOLOGIA INTERVENTISTICA  

 

OBIETTIVI RELAZIONALI (“SAPER ESSERE”) CHECK 

SAPERE COMUNICARE LA DIAGNOSI E LA PROGNOSI AL PAZIENTE CON PATOLOGIA ACUTA O TRAUMATICA  

SAPERE COMUNICARE CON I FAMILIARI RIGUARDO ALLE PROCEDURE DI CHIRURGIA D'URGENZA  

SAPERE SOSTENERE UNA CONVERSAZIONE CON PAZIENTE E FAMILIARI RIGUARDO LA PROGNOSI DEL TRAUMA O 
DELL’EVENTO ACUTO 

 

 


