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Elenco studi clinici condotti e conclusi  

 

1. NutrIPF; https://clinicaltrials.gov/ct2/show/study/NCT03770845 Data inizio 

arruolamento 10/12/2018.  

2. Studio osservazionale su fasi accelerate di IPF e patologie fibrosanti non-IPF 

(PF-ILDs); Delibera n. 1538, seduta 14.11.19. 

3. Aspetti radiologici dell’IPF;  Approvato da CE con emendamento del 07.07.20 

a delibera n. 1538, seduta 14.11.19. 

4. Studio SequelaeCoV;  ClinicalTrials.gov Identifier: NCT04435327  Delibera n. 

915, seduta 09.07.20.  

5. Fibrosi e disfunzione endoteliale in risposta alle terapie dello scompenso 

cardiaco avanzato; Parere CE numero 301-062017. 

6. Valutazione delle relazioni tra sindrome metabolica e biomarcatori di funzione 

e struttura arteriosa; Parere CE numero 2008-638. 

7. Valutazioni delle relazioni tra acido urico e biomarcatori di funzione e struttura 

arteriosa; Parere CE numero 2008-638. 

8. Valutazione delle relazioni tra acido urico ed interessamento coronarico; 

Parere CE numero 131-032019. 

9. Valutazioni delle relazioni tra ankle brachial index ed outcome geriatrici in 

pazienti ospedalizzati; Parere CE numero 146-042018. 

10. Valutazioni delle relazioni tra acido urico ed outcome in pazienti con acuzie 

cardiologica; Parere CE numero 12-022018. 

11. COVID-19 Niguarda Research Working Group Parere CE numero 249-

13052020 Concluso 

 

Studi clinici in corso  

12. CardioIPF;  Link web: https://clinicaltrials.gov/ct2/show/study/NCT04177251 

Data inizio arruolamento 21/12/2019. 

13. Studio osservazionale su PF-ILDs fibrosanti in 2 centri di riferimento; Delibera 

n. 1538, seduta 14.11.19. 

14. Studio della concentrazione di ossido nitrico e delle citochine infiammatorie 

nell’esalato espiratorio come marcatore di danno polmonare acuto e 

evoluzione fibrotica in pazienti con ARDS (FeNO-ARDS); Approvaz. CE ASST 

Monza n 2809.  



15. Caratterizzazione delle mutazioni somatiche e germline responsabili di 

Patologie  Mieloproliferative di tipo triple-negative; Approvazione CE N° 

0040864/19 Data di inizio: gennaio 2019  

16. Studio molecolare nella colangite sclerosante primitiva Protocollo 321; (CE 

UNIMIB) Data inizio arruolamento 15/5/2017  

17. PBC registry Protocollo PBC322; (Parere n. 2969 CE ASST Monza del 

16/07/2019) Data inizio arruolamento 15/7/2019 

18. ERN-RARE-LIVER Prospective Research Registry R-LIVER; Approvazione 

CE ASST Monza n 3347 

19. FICUS: Studio prospettico, multicentrico sul ruolo della elastografia nella CSP 

in Europa 

20. Biomarker-driven single-cell lung pathology prediction of disease progression 

in idiopathic pulmonary fibrosis 

 

Studi clinici in fase di attivazione  

21. Long-term cardiopulmonary sequelae after COVID-19 Valutare le sequele 

polmonari e del circolo polmonare tra i 2 e 3 anni dall’infezione da COVID-19; 

In corso sottomissione a CE 

22. Studio prospettico multicentrico, italo-canadese atto a descrivere le 

caratteristiche cliniche, funzionali e prognostiche dei pz affetti da PF-ILDs; Non 

ancora sottomesso a CE 

23. Studio multicentrico, prospettico volto a caratterizzare clinicamente ed in 

termini prognostici i pazienti affetti da interstitial pneumonia with autoimmune 

features (IPAF), Follow up pazienti post ARDS (anche da COVID) 

24. Studio della fibrosi polmonare con tecniche non-distruttive (Micro CT), 

25. Inibitori di NOX studio della sicurezza ed efficacia degli inibitori di NOX nella 

CSP; 

26. VANC-IT studio della sicurezza ed efficacia della vancomicina orale nella CSP; 

(EudraCT number 2022-000875-37) 

27. Identificazione di una signature radiomica nella CSP; 

28. Sicurezza ed efficacia degli inibitori di IBAT (ileal bile acid transporter) nella 

CSP; 

29. PNEUMO-HFpEF valutazione della presenza di fibrosi polmonare in pazienti 

con scompenso cardiaco a funzione ventricolare preservata (patologia nota 

per l’importante componente fibrotica del miocardio); 

30. PCSK9-FMD Valutazione di biomarcatori di funzione vascolare (Flow 

Mediated Dilation, Pulse Wave Velocity, distensibilità carotidea) in un gruppo 

di pazienti che inizia anticorpi anti-PCSK9 per il controllo della dislipidemia; 

31. Valutazione della cinetica dell’acido urico e della metabolomica durante 

sindrome coronarica acuta; 
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